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ORIENTACIONES:
Padres y Madres, ¡Atención a los 
cambios!    
1º La secundaria implica mayor dificultad:  

-Trabajo más intenso.

-Mayor peso de los exámenes frente al trabajo diario

-Más profesorado, mayores exigencias.

2º El instituto permite 
mayor libertad: 

- Mas facilidad de movimientos, menor control del 
profesorado.

- Alejamiento del domicilio familiar, menor control de los 
padres. 

3º La 
secundaria coincide con la 
adolescencia, periodo que significa: 

-Búsqueda de la identidad, a veces a través de 
comportamientos extraños, modas y hasta del 
enfrentamiento y la oposición con los adultos.

-Exigencia del mayor libertad: “ya  no soy una niña o un 
niño pequeño”

-Gran influencia del grupo de iguales o de la pandilla 
frente a la de los padres.

-Nuevos intereses: la calle, los amigos, los 
enamoramientos… A veces les resulta difícil hacerlos compatibles con el estudio.
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